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Ce 11, ofera

Sacramentele 1i oferda omului
viata divind sau harul. Insd unii
ar putea spune ca omul are deja
viatd. Si are, intr-adevar, dar are
viata biologica, fiziologicd. Omul
a avut candva si viatd divina, dar
a pierdut-o. Cristos a venit tocmai
pentru a-i reda omului acea viata.
Aceastd viatd divind, distinctd de
cea omeneasca, se numeste har
(latineste gratia), fiindca este gratis,
adica este un dar gratuit pe care
omul il primeste de la Dumnezeu.
., Eu am venit ca sa aiba viata, si sa
o aiba din belsug” (Ioan 10,10).

Omul poate sa traiasca pe

.

omulur
sacramentele

trei niveluri diferite: biologic,
intelectual, divin. Acestea pot fi
asemanate cu o cladire cu trei etaje.
Nivelul biologic, aflat la primul
etaj, 11 reprezinta pe cei care neaga
orice alta realitate n afara placerilor
trupesti. Locuinta lor este mobilata
rudimentar si le oferd doar placeri
ocazionale, care se epuizeaza rapid.
Locatarul de aici nu este interesat
sa afle ca existd niveluri superioare
ale existentei; de fapt, ar fi capabil
chiar sa le nege.

La etajul al doilea avem nivelul
intelectual al existentei, ciruia 1i
apartin omul de stiinta, istoricul,



jurnalistul, umanistul. Adica omul
care a dus la apogeu toate fortele
ratiunii $i ale vointei omenesti.
Este o viatda mult mai placuta si
mai satisfacatoare pentru spiritul
omului. Cei aflati la etajul al doilea
ar putea crede ca lumea lor este un
,univers 1inchis”, considerandu-i
superstitiosi pe cei care 1si doresc o
forma superioara de viata.

Insa exista si etajul al treilea,
care este al harului, unde inima
omului este luminata de adevaruri
pe care ratiunea nu le cunoaste; prin
care vointa este intaritd de o putere
care depaseste orice instrument
psihologic, inima este cuprinsd de o
iubire inepuizabila si de o pace care
nu se gaseste la celelalte niveluri.

Afard e lumina, dar depinde de
om daca trage storurile. Acest gest
nu constituie lumina, ci este conditia
pentru ca lumina sa patrunda.

cea cu Platon. Dacd Isus Cristos este
doar amintirea cuiva care a trdit cu
secole in urma, atunci este destul de
dificil sa intelegem de ce influenta
Lui ar fi mai mare decat cea a lui
Socrate sau Buddha.

Raspunsul la intrebarea cum
anume mantuieste Isus Cristos il
gasim in sacramente. Sfantul Leon
cel Mare (390-461) spunea incd din
secolul al V-lea: ,, Tot ce era vizibil
in viata lui Isus a trecut in Sfintele
Sacramente”. Asadar, Viata divina
a lui Cristos este transmisa prin
Biserica Sa (sau Trupul Sdu Mistic)
exact la fel cum viata Sa divina era
transmisa cand Isus trdia pe pdmant.
Asa cum atunci isi folosea natura
umana ca instrument al divinitatii si
folosea obiecte materiale ca semne
si simboluri ale acordarii iertarii,
tot astfel, in prezent, foloseste alte
naturi omenesti si obiecte materiale

Isus mantuieste!

E foarte adevarat, insa apare o
intrebare importantd: cum anume?
Ce legatura exista intre Isus Cristos
din secolul XXI si cel din secolul 1?
Stabilim o legatura cu El doar citind
despre EI? Dacd ar fi asa, legatura
cu El nu ar fi mai puternica decat

ca instrumente pentru a transmite
aceeasi viatd divind.

Citim in Sfanta Evanghelie
ca in timpul vietii paAmintesti a
lui Isus au existat doua tipuri de
contacte. Exista contactul vizibil cu
oamenii, prin care puterea lui Isus
s-a transmis paraliticului si orbului,



pe care El i-a atins.

Insa exista si un contact
invizibil, prin care Domnul si-a
ardtat puterea facand minuni la
distantd, asa cum l-a vindecat
pe slyjitorul centurionului din

Cafarnaum (Matei 8, 5-8). Acest al
doilea tip de contact reprezinta o
anticipare a felului in care Cristos,
acum iniltat la dreapta Tatalui
in ceruri, isi oferd si transmite
puterea Sa prin sacramente.

Sapte conditii pentru viata
Viata fizica sau naturala necesita
sapte conditii, dintre care cinci se
referd la om, considerat individual,
iar celelalte doua il privesc pe om,
ca membru al societatii. Cele cinci
coditii ale vietii individuale sunt:
(1) omul, pentru a trai, trebuie sa se
nascd; (2) trebuie sa se hraneasca,
fiindca cine nu mananca, nu traieste;
(3) trebuie sa se maturizeze,
renuntand la cele ale copilariei
st asumandu-si responsabilitatile
adultului; 4) daci este ranit, trebuie
sa-si 1Ingrijeasca ranile si sa se
vindece; (5) daca este bolnav (boala

este cu totul altceva decat o rand),
urmele bolii trebuie sterse. Ca
membru al societatii, exista doua
conditii suplimentare: (1) omul
trebuie sa traiascd in buna randuiald
si dreptate, 1n relatiile interumane;
(2) 1 se cere sa contribuie la
perpetuarea speciei.

Dar deasupra vietii omenesti
este viata divina in Cristos Isus.
Cele sapte conditii pentru a duce o
viata in Cristos sunt urmatoarele:
(1) trebuie sa fim nascuti in

mod spiritual la aceasta viata, prin
sacramentul Botezului; (2) trebuie
sd hranim viata divind a sufletului
nostru prin sacramentul Euharistiei;
(3) trebuie sa aJungem la maturitatea
spirituala si  sd ne asumam
responsabllitégile depline de membri
ai Bisericii, prin Sacramentul
Confirmatiunii (Mirul); (4) trebuie
sa vindecam ranile pdcatului, prin
sacramentul Pocdintei; (5) trebuie
sd stergem urmele bolilor cauzate
de pacat, prin sacramentu Ungerii
bolnavilor; (6) trebuie sa tradim sub
ocarmuirea spirituala a Bisericii,
care se manifestd prin Sacramentul



Preotiei; (7) trebuie sa facem sa
creasca Imparatia lui Dumnezeu
pe pamant, prin sacramentul
Casatoriei.

Fiecare sacrament are un semn
vizibil sau exterior. De exemplu,
in cazul Botezului, este apa; in
cazul Euharistiei, avem pdinea si
vinul; in cazul Conﬁrma‘glunu si al
Ungerii bolnavilor, avem uleiul.
Dar fiecare sacrament are si o
forma sau formuld, cuvinte cu
semnificatie spirituala rostite asupra
materiei respective cand se confera
sacramentul.

Exista trei cerinte absolute
pentru fiecare sacrament: (1)
sda fie instituit de Cristos; (2) sa
existe un semn exterior; (3) sd aiba
puterea de a conferi harul sau viata
divind dobandit(a) pentru noi prin
Patimirea, Moartea si Invierea lui
Cristos.

Puterea si eficacitatea
sacramentelor

Atat puterea, cat si eficacitatea
sacramentelor provin din Patimirea,
Moartea si  Invierea lui Isus
Cristos. De ce a fost nevoie de o
jertfa sangeroasa ca si primim
sfintirea cea inseptita? Din citeva
motive: in sange este viatd, dar si
pacat. Pacatele alcoolicului, ale
desfranatului si ale celui pervers
sunt adesea vizibile pe chipul lor.
Excesul lor sta scris in fiecare celula
a corpului si in fiecare picatura din
sangele lor. Prin urmare, pentru
inlaturarea pdcatului este nevoie
de o varsare de sange, ca si cum ar
simboliza golilea de pacat. Adesea,
moartea soldatilor aduce unui popor
libertatea; primirea altui sdnge, prin
transfu21e, il vindeca pe cel bolnav

de anemie. Transfuzia prin care unii
primesc vindecarea trimite la o alta
ntransfuzie”, prin care sufletele se
vindeca de ranile dezastruoase ale
pacatului.

Mai mult, sangele este cel mai
nimerit simbol al jertfei, pentru ca
sangele este viata omului: cand 1si
da sangele, omul isi da viata.

Stantul Petru scrie: ,, Voi stiti ca
nu prin lucruri pieritoare, argint
sau aur, ati fost rascumpdrati
din purtarea voastrd fdard sens
mostenita de la parinti, ci cu
sangele pretios al lui Cristos”
(1Petru 1, 18-19).

Un crestin adevarat nu trebuie sa
piarda din vedere ca ,,Sacramentele
sunt menite sa-i sfinteascd pe
oameni, sa zideascd Trupul lui
Cristos si sd dea cultul datorat lui
Dumnezeu; in calitate de semne, ele
au si un rol instructiv. Nu numai ca
presupun credinta, ci, prin cuvintele
si elementele rituale, o si nutresc, o
intdresc si o exprima; de aceea sunt
numite sacramente ale credintei.
Ele confera, intr-adevar, harul, dar
celebrarea lor 1i si dispune mai bine
pe credinciosi sd primeasca rodnic
acest har, sa dea cult cum se cuvine
lui Dumnezeu si sd trdiasca iubirea.”
De aceea, ,,este foarte important
ca toti credinciosii sa inteleagd
usor semnele sacramentelor si
sd frecventeze cu cea mai mare
asiduitate acele sacramente care
au fost instituite pentru hrdanirea
vietii crestine.” (Sacrosanctum
Concilium, 59)

(Cateheza inspirata din lucrarea Cartea
sacramentelor. Cele sapte Taine ale Bisericii,
a Arhiepiscopului Fulton J. Sheen)

Pr. paroh Mihai Martinas



